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Uvod

V posledni dobé¢ stéle ¢astéji slychdme o hrackach, které mohou byt pro zdravi déti Skodlivé a
nebezpecné. Na naSem trhu je k dostani téméf cokoliv si dit¢ vzpomene, jak ale vybrat tu
spravnou a bezpecnou hracku pro naSe nejmensi? Nejsou totiZz ojedinélé ani piipady, kdy
renomovany vyrobce hracek, jehoz zbozi nepatii k nejlevnéjsi varianté a je tedy povazovano
za kvalitni, uvedl na trh vyrobky ohrozujici zdravi déti. Tato kratkd reSerSe tykajici se
problematiky détskych hratek by meéla spotiebiteli pomoci se pii koupi zorientovat a
rozpoznat kvalitu.

Jaka rizika ndm hrozi pfi nevhodné koupi hraky? Rozdélme je na rizika mechanicka,
plynouci z technickych parametrt - zde méa spottebitel velkou Sanci, ze ptipadné riziko odhali
jiz pti nakupu, pokud si hracku peclivé prohlidne — a rizika chemicka. S témi je to horsi,
nebot’ chemické sloZzeni neni ani pii bliz§im ohledani zifejmé. Tady je spotiebitel nucen
spolehnout se na znacky uvedené na obalu hracky. Eliminovat toto riziko je vSak mozné
volbou vhodného materialu a zvySenim informovanosti.

Chemické riziko

Jak jiz bylo feCeno, vSe zacind jiz volbou materidlu, znéhoz je hracka vyrobena. Za
nejrizikovéjsi lze ziejmé oznacit hracky plastové — predevsim pak hracky vyrobené z PVC.
Jedna se o rizné hracky do vany, umélohmotné obrazkové knizky, nafukovaci figurky aj.
RozliSujeme PVC tvrdé (mohou z n¢j byt vyrobeny napft. vr$ky od fix{1) vétSinou obsahujici
stabilizatory jako olovo, kadmium aj. a PVC mékéené. Rizikové jsou v tomto piipadé pouzita
zm¢ekcovadla — predevsim latky nazyvané ftalaty. Tyto latky nejsou v PVC chemicky vazany
a pii okusovani, Zvykani a cucani hracky ditétem mtze dochazet k jejich uvolfiovani a mohou
se v télech déti hromadit. Zdravotni rizika pouzivani PVC diky jeho potencialni toxicité jsou
znand — negativni vliv na reprodukéni organy, jatra, ledviny, dychaci problémy ¢i
karcinogenni u¢inky. Od ledna 2007 plati v CR vyhlaska, ktera zakazuje prodej hradek a
pfedméth péce o déti s nadlimitnim obsahem Sesti nebezpecnych ftalata.

I pfes tento posun k vétsi bezpecnosti ale stale existuji dlivodné obavy, Ze kvili velkému
rozSiteni PVC v détskych produktech neni moznost tniku téchto latek zcela eliminovana.
Zakazané ftalaty byly nahrazeny jinymi variantami, které jsou malo prozkoumané. Na zaklad¢
souCasnych znalosti o ptsobeni jednotlivych forem esteri kyseliny ftalové vSak nelze
predpokladat, Ze by tyto nové varianty byly z hlediska zdravotni nezdvadnosti vyrazné lepsi.

Nonylfenoly jsou dalsi skupinou latek, které se mohou v PVC potencidlné vyskytovat. Jedna
se o persistentni latky, u kterych bylo prokdzano, Ze mohou napodobovat fungovani zenského
hormonu estrogenu a naptiklad u ryb mohou negativné ovlivnit produkci spermii. V PVC
funguji zpravidla jako emulgatory.

Rozpoznat, zda je vyrobek z PVC vam pomuze znaceni vyrobku - hracky vyrobené z PVC
jsou oznaceny VINYL, pismenem V, PVC nebo symbolem ,,3* v trojuhelniku.

£

PVC
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Varovanim jsou rovnéz napisy: “nevkladat do ust na delsi dobu, mohou byt uvoliiovany latky
nebezpecné pro zdravi ditéte” “‘nevhodné pro déti do 3 let” “hracka neni urcena pro primé
vkladani do ust” . Vyvarujte se také hracek neoznacenych ¢i v rizné mite zapachajicich.

G«

Jak jiz bylo feCeno, bézny spotiebitel nema Sanci poznat, zda vyrobek obsahuje nebezpecné
latky. Pro zdravi déti je lepsi se vyrobkim z PVC vyhnout. Dal$im argumentem je velka
z4téz pro Zivotni prostiedi plynouci z vyroby i likvidace PVC a uvolilovani velkého mnozstvi
nebezpecnych latek pii téchto ¢innostech do naseho zivotniho prostoru.

Zdroj: http://pvc.arnika.org/, www.spotrebitele.info

U vsech hracek na obrazcich hrozi chemické nebezpeci — obsahuji ftalaty ve vetSi nez pripustné mive.
Ani znacka CE, ani volba renomované détské znacky v téchto pripadech nezarucila spotrebiteli
spravnou volbu. Kazdy tyden jsou zverejriovana nova hlaseni v systému RAPEX, pricemz se pravidelné
mezi nebezpecnymi vyrobky objevuji deétské hracky. Je tedy otazkou, zda je moiné se riziku
nebezpecnych ftalatii vyhnout jinak nez jejich uplnym odmitnutim. (fotografie vyrobkii pochazeji
z hlaseni systemu RAPEX, prehled dostupny na strankdch http.//ezpublish.spotrebitel.cz )

Rozhodnete-li se vyrobky z PVC nekupovat, bud'te si védomi, Ze i u jinych vyrobkt mize
hrozit nebezpeci pro vase dité. Jednoznacné bezpecnou volbou nejsou ani hracky z pfirodniho
materialu jakym je dfevo, viz text dale:
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Drevéné hracky:

Co se tyce chemického rizika nebezpeci pfi pouzivani dievénych hracek piipada v ivahu u
lakovanych vyrobkli, pokud byly pouzity nebezpecné natérové hmoty. Zde je dulezité
sledovat vé€kovou hranici pro bezpecné uzivani hracky a certifikace vyrobku.

SR

Vyrobek na obrazku obsahuje velké mnozstvi kovovych latek. Limity stanovené evropskou normou EN
71-3 jsou 90 mg/kg pro rozpustné olovo v hrackach a 60 mg/kg pro chrom. Pricemz tento vyrobek:
obsahuje 550 mg/kg rozpustného olova a 98 mg/kg. (fotografie vyrobkii pochdzeji z hlaseni systému
RAPEX, prehled dostupny na strankdach http.//ezpublish.spotrebitel.cz )

U vyrobkit na obrazku hrozi riziko uduSeni a riziko otravy chemikaliemi. Barvy obsahuji napr.
formaldehyd a olovo. (fotografie vyrobkii pochdzeji z hlaseni systéemu RAPEX, prehled dostupny na
strankdch http.//ezpublish.spotrebitel.cz )

Mechanické riziko

Jednak je dano velikost ¢asti vyrobku (u malych ¢asti hrozi spolknuti ¢i uduSeni), dale pak
jsou casto k hrackam ptivazany rizné provazky, sntrky del§i nez pripousti norma atd. (riziko
zamotani kolem krku) nebo mé hracka pfili§ ostré hrany.
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Pficemz mnohdy hracky, u nichZ hrozi spolknuti malych ¢asti, jsou vyuZitelné pouze pro déti
do 3 let, pro né€z jsou vSak svymi technickymi nedostatky nebezpecné (fotografie vyrobkii
pochazeji z hldaseni systému RAPEX, prehled dostupny na strankdach http.//ezpublish.spotrebitel.cz )

Hracky pro pistolniky:

NejcastéjSim problémem u téchto hracek, je to, Ze n€které ¢asti jsou lehce oddélitelné, dité je
muze spolknout, nebo mohou zptisobit uraz (oka, ruky apod.)

U vyrobkii na obrdzku hrozi nebezpeci uduseni a urazu (fotografie vyrobkii pochdzeji z hldseni
systemu RAPEX, prehled dostupny na strankach http://ezpublish.spotrebitel.cz )

PlySové hracky:

Hracky mohou obsahovat kovové dratky, které jsou ostré. Tyto dratky mohou poranit
pokozku, zpiisobit trznou ranu a v nejhorSim ptipadé poranit o¢i. Hrozi také uduseni, protoze
déti mohou snadno oddélit malé ¢asti hracky, ¢i uvolnit vycpavku hracky.
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e g miniheltiegen nalia 4Rl

(fotografie vyrobkii pochadzeji z hlaseni systému RAPEX, prehled dostupny na strankdach
http://ezpublish.spotrebitel.cz )

Hracky vydavajici zvuk:

Zde je riziko jasné. Zvuk, ktery hracka vydava, mnohdy piekracuje povoleny limit a mtze
tedy zplsobit poSkozeni sluchu ditéte, nebo se zvuk spusti ne¢ekané, pti manipulaci s hratkou
a dité se zbytecn¢ vyleka.

(fotografie vyrobkit pochazeji z hlaseni systému RAPEX, prehled dostupny na strankdch
http://ezpublish.spotrebitel.cz )

Obaly od hracek

Pozor rovnéz na obaly od hracek, které mohou byt vyrobeny z vyse zminéné¢ho nebezpeéného
PVC. Mnohdy na nich najdete upozornéni, aby obal nebyl ddvan détem na hrani.
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Jak vybrat bezpecnou hrac¢ku pro vase dité?

Pro béZzného spotiebitele, rodi¢e ¢i prarodi¢e, neni dnes jednoduchou zalezitosti koupit
potomkovi zarucené bezpecnou hracku. Pomoci rychle zorientovat se na trhu hratek mohou
znac¢ky na vyrobcich:

,, BEZPECNE HRACKY ¢ — Zluto $edym logem ve tvaru détského
kousatka jsou oznaCeny certifikované vyrobky zarucujici spotiebiteli
jejich nezavadnost a bezpecnost. Kvalita téchto hracek by méla byt
dokonce vyssi nez stanovi legislativa. Kontrolovan neni jen prototyp
vyrobku, ale také kusy ze sériové vyroby. Pokud by tedy béhem vyroby
doslo ke zhorSeni parametru vyrobku, kontrola by to méla odhalit. Pro
rodi¢e je rovnéz dilezité, Ze u takto oznaCenych hracek uvadi na
certifikdtu vékovou hranici odbornik — u béznych hracek zavisi udaj
pouze na posouzeni vyrobce.

V zavéru roku 2007 byla znacka ,,Bezpe¢né hracky™ propijcena 12
vyrobciim a k dostani bylo v tu chvili zhruba 200 certifikovanych vyrobkl. Na internetové
strance http://www.itczlin.cz/znacka-bezpecne-hracky.php je k dispozici Uplny seznam
vyrobk, jimz byla znacka proptjcena.

Znacky ,,Bezpeéné hracky” je soucasti Programu Ceska kvalita (znama je napf. také zndméjsi
znaCka Czech made ¢i Ekologicky Setrny vyrobek).

»Bezpecna a kvalitni hrac¢ka* — tato znacka je zarukou zvySené urovné
bezpecnosti, zdravotni nezdvadnosti a kvality hracky (splnéni kritérii,
stanovenych spravcem znacky ve spolupraci se Sdruzenim pro cenu CR za
jakost, Ministerstvem Zivotniho prostfedi CR a CENIA, Ceské informaéni
agentura zivotniho prostfedi - Agentura pro ekologicky Setrné vyrobky).
LR Znacka se vyrobku udéluje na dobu 3 let. Je rovnéz soudasti Programu
II reig ku Ceska kvalita a koncem roku 2007 byla propijéena jednomu subjektu a jeji

logo bylo moZno nalézt na 18 jeho vyrobcich.

Keymark - evropska znacka kvality (zarucuje pouze, ze vyrobek je bezpecny a ve
shodé¢ s evropskymi normami).

CE - Oznaceni CE na hracce vyjadiuje, Ze vyrobek spliiuje technické pozadavky stanovené ve
vSech pravnich predpisech, které se na néj vztahuji. Na hrackach, jejich obalu nebo navodu k
pouziti se dale uvadéji upozornéni na nebezpeci a bezpe¢nostni pravidla. Znacka CE — tzv.
znacka shody — je vSak zaloZena jen na prohlaseni vyrobce, ze splituje legislativu zemé, do
které je hracka dovazena, nikoliv na testech vyrobku.

T¥iSipkovy trojuhelnik s ¢ernymi ¢arami vychazi z normy CSN 770052-2,

A podle které musi byt na obalu vyznaceno, ze kterého materidlu je vyroben.
L1 Cislo v trojihelniku a pismena pod nim oznaduji druh materialu, p¥i¢emz
rizné materidly rGzn€ zatézuji zivotni prostfedi, pfipadné lidské zdravi. Z

PET plasti je nejméné Skodlivy polyetylén (PE, PE-HD, PE-LD),
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nejproblemati¢téjsi pak polyvinylchlorid (PVC - znacka ,,3* v trojuhelniku).Vice na
www.spotrebitel.cz .

Velmi uzite¢né je pro spotiebitele sledovat hldSeni v ramci systému RAPEX (povinnost
Clenskych zemi informovat o nebezpecnych vyrobcich) , kde naleznete seznam (nejen)
hracek, které znamenaji pro zdravi déti at’ uz chemické ¢i mechanické riziko.

Informace RAPEX muzZete najit napi. na téchto stankach:

www.spotrebitele.info

http://ezpublish.spotrebitel.cz

Existuje také nékolik vyzkumt, pokusi ¢i studii:

www.pvc.arnika.org.cz

V nékterych hrackach prodavanych na ceském trhu byly zjiStény nadlimitni hodnoty
toxickych ftalath, jejichZ pouziti ve vyrobcich pro déti je zakazané. Potvrdily to chemické
rozbory hracek a jejich obalil, které na Zadost sdruzeni Arnika, Ekologického pravniho servisu
(EPS) a Sdruzeni obrany spotiebitelti, provedl Institut pro testovani a certifikaci, a.s. ve Zlin¢
(ITC). U tiech z péti testovanych vyrobkill bylo zjisténo vysoké mnoZstvi ftalati neboli esterti
kyseliny ftalové.

www.greenpeace.Cz

Ceska pobocka Greenpeace zadala ve spolupraci s denikem Mlad4 fronta DNES testovani
hracek nakoupenych na nasem trhu, které provedla akreditovana laboratoi ve Zling. Vysledky
potvrdily, Ze 1 z naSich hracek se uvolnuji vys$i mnozZstvi ftalatl, nez je ptipustné (Test MF
DNES, 10. prosince 1997, Magazin Greenpeace 1/98).

www.rodina.cz

Dénska a holandské studie ukdzaly, ze zmé€kcovadla se z PVC hracek uvoliuji ve vétSich
mnozstvich, nez je pfipustné. Na zdklad€ pokusu a néaslednych vypocti Dansky ufad pro
zivotni prostiedi uvedl, ze v konkrétnim ptipad¢ “nejhorsi” testované hracky muze dité
pfijmout z jednoho kousaciho krouzku firmy Chicco az 2219 mikrogramt ftalatl na jeden
kilogram télesné hmotnosti za den za ptredpokladu, Ze dité hracku kouse po dobu 3 hodin.
Tato hodnota odpovidd 40krat vysSimu mnozstvi DINP (diisononylftaldtu) nez je

akceptovatelny denni pfijem stanoveny Evropskou komisi.
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Ostatni vvrobky uréené détem

Také u vyrobkt jako détské vanicky, zidlicky, zavésy ¢i prebalovaci stolky hrozi, Ze budou
vyrobeny zPVC a budou se znich uvoliovat Skodlivé latky. Nasledujici tabulka, jez
vypracovalo sdruzeni Arnika, nabizi mozné bezpecné alternativy na nasem trhu:

‘Druh ‘Vyrobce/znaéka Nazev vyrobku

|Materiél

Plenkov¢ kalhotky |Popolini

Svrchni kalhotky Popolini -
polyesterky

Polyester

Bambino Mio

Svrchni kalkotky Bambino
Mio

Smés polyesteru a
bavlny, vypli

polyuretan
Popolini Ser,c%lm kalhotky Popolini - Vina

vinacky
Vloz}<a do détské IKEA Vlozlfa do postylky - rtizné Bavlna s folii
postylky rozmery

Krama, ochranny potah na Polypropylen,

matraci synteticka guma
Plavky détské Popolini Plenkov¢ kalhotky Popolini  |Polyamid, elastan

Bambino Mio

Plenkové¢ kalhotky Bambino
Mio

elastan
Vnitini vrstva -
bavlna, polyester

Vné&jsi vrstva - nylon,

Ptebalovaci stoly a

Gellunge - ptebalovaci

Potah - EVA plast

y IKEA . Vypln -
podlozky podlozka polyethylénova péna
‘ ‘IKEA ‘Sniglar - ptebalovaci sttl |Masivni buk, sololit
Riizni Piebalovaci podlozky b?,v lna,,ﬂeece,
ptirodni latex
Zavés IKEA |Atoll, Korall Bubblor [EVA plast
‘ ‘IKEA ‘Rﬁzné druhy |EVA plast, bavlna
Vanicka IKEA LATTSAM - détska vanicka Polyprop}llen,
syntetickd guma
’Zidle ’Rﬁzni ’Rﬁzné druhy |Polypropylen, dfevo
’Koberce ’Rﬁzni ’Rﬁzné druhy |Bavlna, nylon
Hracky IKEA Mula, skladaci poharky Polypl'rop}/len,
syntetickd guma
Vobornik,
DETOA, Razné druhy Dtevo
Herzig...

Zdroj: hitp://pvc.arnika.org/alternativy_deti.shtml
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Shrnuti

Zaverem lze tedy fici, ze pii vybéru hracky pro dité je zapotiebi poradné prostudovat etiketu,
zejména zjistit, kdo hracku vyrabél, z jakého je materialu, upozornéni na rizika a doporuceny
vek ditéte. Zaroven je tieba pouzit 1 ,,selsky rozum* a nevybirat hracky, které maji snadno
oddélitelné ¢asti. Pokud bude hracka navic oznacena né€kterou ze znacek zarucujici kvalitu,
tim Iépe ©.

Ruku v ruce se zdravotnimi riziky jdou rizika environmentalni, zkusme tedy snizit také vliv
na Zivotni prostfedi. Budeme-li vybirat hracky s dlouhou Zivotnosti a vyhneme-li se tém, které
jsou sice levné, nicméné se rychle rozbiji, snizime mnozstvi surovin a energie potfebné na
jejich vyrobu. Pfirodni materidly pouzité na vyrobu hracek jsou rovnéz nejen piiznivé
k Zivotnimi prostfedi, ale také k Vasim détem.

Zdroje informaci

www.rodina.cz

www.greenpcace.cz

www.spotrebitele.info

www.pvce.arnika.cz

www.spotrebitel.cz

www.stripky.cz

www.hracky.cz

www.novinky.cz

www.e-hracky.cz

www.ekolist.cz

http://www.itczlin.cz/znacka-bezpecne-hracky.php

http://www.npj.cz/ceska kvalita/ceska kvalita.asp
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